Preek, zondag 21 juni 2026.

Ik kende ooit een advocaat. Zijn huis lag niet ver van het klooster waar ik
woonde. Ik bezocht zijn familie verschillende keren. Op een keer vroeg
hij mij om zijn geestelijk begeleider te zijn. Hij vroeg mij niet alleen om
zijn biechtvader te zijn, maar ook om iemand te zijn met wie hij over zijn
werk kon praten. Toen vroeg ik hem waarom hij mij vroeg om zijn
geestelijke begeleider te zijn. Hij antwoordde: "Ja. Ik werk eigenlijk in de
duistere wereld. We kunnen proberen om verkeerde dingen goed te
maken, en omgekeerd kunnen goede dingen verkeerd worden." Dit
betekende dat hij met een moreel dilemma te maken had en dat het zijn
roeping als volgeling van Christus was om te zeggen wat goed en wat
fout was.

Ik kende ook eens een priester die als advocaat werkte. Enkele jaren
geleden werden drie katholieken op valse gronden ter dood veroordeeld.
Hij voelde zich geroepen om deze drie mannen te verdedigen, ook al
werden ze uiteindelijk geéxecuteerd. Op een keer vertelde hij over zijn
ervaringen met de vele uitdagingen waar hij voor stond. Hij werd
geterroriseerd en bedreigd. Wat interessant was, was wat hij zei: "Ik ben
niet bang om op te komen voor wat goed is, ik ben niet bang om te
zeggen wat verkeerd is, want ik ben geroepen om op te komen voor wat
goed is. Ik doe dit puur vanwege mijn roeping als volgeling van Christus,
geroepen om de waarheid te verkondigen. lk ben niet bang, want God is
altijd met mij. Ik heb er vertrouwen in dat alle gelovigen voor mij zullen
bidden en mijn strijd zullen steunen.”

Er zijn twee verhalen. Het eerste gaat over hoe we moeten reageren
wanneer we voor de keuze staan om de waarheid te vertellen of die te
negeren omwille van onze carriére.

Het tweede leert ons over de moed om risico's te nemen als volgelingen
van Christus, om te getuigen van de waarheid.

Driemaal zegt Jezus tegen zijn leerlingen zoals in het evangelie dat wij
zojuist hoorden: “weest niet bevreesd”. Jezus spreekt tot de apostelen
die Hij uitzendt. De opdracht maakt hen wellicht blij en misschien ook
angstig, angstig voor het nieuwe. Hoe gaan ze onthaald worden? Hoe
groot zal hun uithoudingsvermogen zijn?

Jezus weet dat de verkondiging van het koninkrijk van God niet
gemakkelijk is want het gaat over de waarheid die jezus hen heeft laten
weten. Jezus weet dat zijn leerlingen uitdagingen tegen zullen komen.



En dat is al gebeurd. De leerlingen werden achtervolgd, gearresteerd,
vervolgd en gedood.

“Weest niet bevreesd voor hen die wel het lichaam kunnen doden maar
niet de ziel,” zegt Jezus. Een harde uitspraak, maar de boodschap is
helder: de grootste bedreiging voor ons leven zit niet in de meningen,
kritiek of zelfs de tegenstand van anderen. Onze ziel, onze diepste kern
en onze verbinding met de Eeuwige, is veilig bij God. Laat de mening
van mensen niet zwaarder wegen dan de genade van God. Het is de
uitnodiging om niet langer te leven naar de verwachtingen van de
wereld, maar naar de roeping van God.

Weest niet bang! Zo zegt Jezus tegen ons. We kunnen ons afvragen
waar we bang voor zijn. We vrezen een doel niet te bereiken en niet te
lukken in het leven. we vrezen voor onze gezondheid, voor het verlies
van een dierbare. we vrezen voor onze partner. We maken ons zorgen
over onze toekomst. En is er ook de vrees binnen de kerk en om het
geloof. Gaat de groep groeien of verder slinken? We voelen ons angstig
in het sociale leven, waar we leven in een stroming van secularisme,
waar de afstand tussen mensen groter wordt omdat mensen de voorkeur
geven aan individualisme.

In het evangelie van vandaag bevestigt Jezus waar we werkelijk bang
voor zouden moeten zijn, namelijk dat we los van Hem leven, dat we
Hem niet erkennen voor de mensen, dat we ons geloof niet durven uit te
drukken in ons leven, dat we de waarheid niet durven te verkondigen en
ervoor te strijden. We worden opgeroepen om de waarheid en de liefde
van God niet in stiekem voor onszelf te houden, uit angst voor wat
anderen ervan zullen vinden. Vroeger werden dingen in het donker
gehouden of in het geheim gefluisterd om vervolging te ontlopen. Maar
Jezus belooft dat de waarheid altijd aan het licht komt. Laat ons geloof,
onze hoop en onze liefde dus zien. Wees moedig en authentiek. De
wereld snakt naar het licht dat wij mogen uitdragen.

God die ons uitzend laat ons niet in de steek. Hij heeft ons beloofd dat
Hij altijd bij ons is. In hem zijn we sterk en niet bang, maar integendeel
durven wij om ons geloof uit te drukken in ons dagelijks leven. Als wij
met Hem in verbondenheid blijven, leven wij van Hem. Hij zal ons kracht
en macht geven die Hij aan zijn leerlingen gegeven heeft. Jezus
vergelijkt ons met twee mussen en één van hen zal niet omvallen buiten
onze Vader. En Jezus bevestigt hoe wij meer waardig dan een mus zijn.
Zelfs alle onze haren worden geteld. Dit is geen wiskundig weetje, maar



een diep theologische belofte. Het betekent dat God ons door en door
kent.

Hij is intens betrokken bij elk detail van ons leven. Zowel bij de grote
mijlpalen als bij het verdriet en de vreugde van alledag.

In de liturgische kalender van vandaag komen we de lezing uit de profeet
Jeremia tegen. Jeremia klaagde over de bedreigingen waarmee hij te
maken kreeg. Zelfs zijn beste vrienden hoopten dat hij zou struikelen en
vallen. Maar hij geloofde in God die hem beschermde als een machtige
held. Hij zou niet gaan vallen, integendeel zijn vijanden zouden gaan
vallen.

Dus, weest niet bevreesd.

Pastor Simon Taa, o.carm.



